
よくあるご質問

Q Qなぜ自費リハビリなのでしょうか？ 金額や期間はどうなっていますか？
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TEL 050-3187-3859

神経系特化型自費リハビリ

あくてぃぶリハビリ　豊橋

愛知県豊橋市⻄⼩鷹野町1-1-3　シャルマンK＆L 103

国が定めた医療保険制度では、180日を上限に
継続的なリハビリを行うことが難しくなります。

1回60分〜120分のリハビリを提供しますが、
一回ごとの明朗会計で安心です。

介護保険認定を受けた後も、十分な時間・質・頻度の
リハビリを受けるのは保険制度では困難です。しか
し、自費リハビリを併用することによって、脳血管疾患
の後遺症を患った方が十分なリハビリを受けるという選
択ができるようになります。脳の損傷部位によって症状
や後遺症は個人差が大きく、一辺倒のリハビリメニュー
では十分とはいえません。あくてぃぶリハでは、一人一
人の症状や目標に最適なリハビリメニューを提案・実施
することが可能です。自費だからこそ結果にこだわった
リハビリを提供させていただきます。

60分　6,600円
120分　12,000円

期間　制限なし
頻度　週1日〜
訪問出張でのリハビリ可能

改善を諦めず
進むための新しい選択肢
改善を諦めず
進むための新しい選択肢

手足の麻痺やこわばりなど
脳梗塞・脳出血による後遺症
でお悩みの方が

手足の麻痺やこわばりなど
脳梗塞・脳出血による後遺症
でお悩みの方が

180日を超えても180日を超えても
チラシを見てご予約いただくと…

✔ 　カウンセリング・ 施設案内
✔ 　身体機能の評価
✔ 　リハビリセラピー
✔ 　フィードバックと自主トレの提案

90分間　無料
あくてぃぶリハでの初回リハビリ体験が
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33

1回60-120分　週1回〜

あなたにとって
最適なリハビリプログラムの作成

ひとり一人症状や目標、身体機能が違うのは当たり前、あなたにとっ
て最適なリハビリを選択して行っていく必要があります。目標を達成す
るためにどんなリハビリをどれくらい、自宅では何をすれば良いのか、
を具体的に提案させていただきます！

つの特徴６自費リハビリ
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機能的電気刺激IVES＋ EMS(Hi-Voltage)全身振動刺激トレーニング

低周波治療機器( ESPURGE ) 超音波機器 電動昇降ベッド

脳梗塞・脳出血、骨折後や手術の痺れや痛みなどの後遺症に対して
効果的な機能改善を必要な最新の機器を揃えています。
マンツーマンのリハビリに電気刺激、振動刺激、超音波刺激、iPad
などを併用していくことで、より高い効果が期待できます！

最新の機器を使ったリハビリ最新の機器を使ったリハビリ44

55 リハビリだけに集中できる環境

リハビリ専門の国家資格保有者と
マンツーマンのリハビリ
リハビリ専門の国家資格保有者と
マンツーマンのリハビリ

姿勢から手足の動きを作っていく
当店オリジナルのオーダーメイドリハビリ
姿勢から手足の動きを作っていく
当店オリジナルのオーダーメイドリハビリ

66 一回ごとのお支払い「明朗会計」一回ごとのお支払い「明朗会計」

脳梗塞・脳出血・整形疾患後遺症に特化

自費だからこそ実現できる
徹底的に結果にこだわるリハビリを！

あくてぃぶリハでは、根拠のあるオーダーメイドプログラムと専門スタッフによるマンツーマンリハビリで
ご本人とご家族が本気で目指す生活を実現させるために徹底サポートをします！

現状の目標と課題を科学的根拠に基づきリハビリ戦略をたて、目標達
成に必要な身体機能の獲得を目指します。なんとなくのリハビリでは
なく、徹底的に結果にこだわったリハビリを一緒に実践していきましょ
う！

プライバシーに配慮し、リハビリのための個室空間をご用意し
ています。周囲に注意が逸れない、人目を気にせずリハビリ
に集中できる環境があくてぃぶではご用意します。

当施設で実施するリハビリは60分ー120分の時間を確保し、適切なメ
ニューを実施する時間と質を担保することができます。また回数や内
容は目標によって異なります。当店でできるリハビリを全て説明させて
いただき、一緒に決めることができるため、「このリハビリ何の意味
があるの？」となることはありません。

一般的な週2回を２ヶ月といった形で期間・回数を設けず、一回のリ
ハビリごとの明朗会計とさせていただいております。途中で辞めたい
けど辞められない、回数や期間を勝手に決められるなどのお悩みを解
決するとともに、1回1回に全力のリハビリを提供していくためです！

保険外リハビリジム


